Les ombres chinoises

Atelier « Découverte »

Adaptable a tout age et selon vos envies ou vos projets.

(Programme pour 1 heure)

Objectifs :

- Comprendre ce qu'est une ombre.

- Jouer avec son ombre et s’exprimer avec son corps.

- Réalisation de silhouettes a partir de gabarits, de décors.

- Entralnement a la manipulation, jouer des scénes en ombres chinoises.
- Avoir une posture de spectateur.

- Développer le langage par les ombres chinoises.

Présentation de 1'écran et des ombres

— Explications de I'écran, de la source lumineuse et des ombres (corporelles ou
chinoises) et leur fonctionnement.

Ombres corporelles

- Les enfants découvrent et jouent avec leur ombre projetée sur 1’écran.
- Jeux de mimes avec le corps.
- Ombres avec les mains (pour les plus grands)




Réaliser des silhouettes d’ombres chinoises (a partir du CP)

— Dessiner une silhouette de son choix (selon les capacités de chacun)
— Découper des personnages déja dessinées sur un carton léger.

— Assembler les morceaux grace aux attache-parisiennes si besoin.

— Consolider les silhouettes et fabriquer les baguettes

Manipuler les personnages derriére 1I'écran
— Laisser les enfants découvrir comment manipuler leur silhouette.

— Jouer des petites scénes improvisées en utilisant les décors mis a disposition ou
réalisés par les enfants.

Exemple de gabarits fournis :




Matériel pour le bon déroulement de 1'atelier :

Fourni par I'Akabi Compagnie :

Gabarits divers et variés
Baguettes en bois
Velcro
Attache-parisiennes
Cutters

Fourni par les enfants :

Une bonne paire de ciseaux
Un crayon de bois

Une gomme

Un feutre noir



